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MEIN AYURVEDA WEG

Ayurveda & Berufung

Spezialistin für ayurvedische Medizin 
mit Schwerpunkt auf Diagnostik, 

einschliesslich Pulsdiagnostik und Seminare
Studium an der Rosenberg Akademie Birstein

in Indien am All India Institute of Ayurveda (AIIA) New Dehli, 
Tilak Ayurved Mahavidyalaya in Pune 

Mitglied des DÄGAM
Deutschen Ärztegesellschaft für Ayurveda-Medizin e.V

ÜBER MICH

Expertin für Ayurveda Medizin

Alter: 52 Jahre 
verheiratet 

Kinder
wohnhaft in 

praktizierende Fachärztin 
für innere Medizin in Schleusingen

Ayurveda-Ärtzin 

BERUFLICHE AUSBILDUNG

Fachärztin für innere Medizin 

Praxis in Schleusingen 
Studium und Promotion an der 

Universität in Heidelberg 
Microkinesi-Therapeutin- Ausbildung 

n. franz. Centre de Formation 
de la Microkinésithérapie Sarlouis 

Dr. med. 
Anke Frischmann

MEIN MOTTO

Konstitution 

„Ayurveda ist weit mehr als eine Heilkunde
es ist die Antwort auf viele Fragen 

des Lebens.“


